
CV DANIÈLE GILLIOT 
+ DE 15 ANS D’EXPÉRIENCE DANS LE BIEN-ÊTRE 

MAÎTRE ET FORMATRICE EN THÉRAPIES HOLISTIQUES
Depuis 2017 jusqu’à ce jour

THÉRAPEUTE HOLISTIQUE - ANALYSTE SYMBOLIQUE
Depuis 2014 jusqu’à ce jour

SPA THÉRAPEUTE EN HÔTELS**** ET INSTITUTS
Depuis 2007 jusqu’à ce jour

FORMATIONS BIEN-ÊTRE ET PSYCHO-ÉNERGIE 

2007 : FORMATION EN MASSAGES BIEN-ÊTRE
Gloria Huerta Bravo - Santiago du Chili

2009-2010 : FORMATION EN COSMÉTOLOGIE INTÉGRALE
Instituto Meridien - Santiago du Chili

2009-2012 : SPÉCIALISATIONS EN MASSAGES & ÉNERGÉTIQUE
Professeurs internationaux - Chili / Argentine / Puerto Rico

2012 - 2014 : FORMATION EN REIKI
Centro de desarrollo espiritual Shamballa - Cajon del Maipo, Chili

2013-2021 : FORMATION ET MAÎTRISE EN THÉRAPIE D'OBSIDIENNE
Ana Silvia Serrano - Chili/Mexique/Espagne/France

2014 : FORMATION ET MAÎTRISE EN CHANNELING
École de Lumière Cathy Muller - Suisse

2017-2019 : MAÎTRISE EN CRISTALLOTHÉRAPIE ET MASSAGE KUNDALINI
Ana Silvia Serrano - Cancun, Mexique

2014-2022 : SPÉCIALISATIONS EN SOINS ÉNERGÉTIQUES
France / Suisse

2020-2022 : FORMATION EN PSYCHANALYSE SYMBOLIQUE
Constellations archétypales et symboliques - Georges Didier - Lyon
École du Rêve et des Profondeurs - Pierre Trigano et Agnès Vincent

ACTUELLEMENT : FORMATION EN SEXOTHÉRAPIE ANALYTIQUE



EXPÉRIENCES PROFESSIONELLES 

AU CHILI
Spa One&Only (Santiago du Chili) - Hostal Ecole (Pucon) - Mountain Lodge (Farellones) 

Puma Lodge Heliski**** (Maipo) - Noi Vitacura***** (Santiago du Chili)

LES ARCS (73), FRANCE 
Aiguille Grive Chalets Hôtels**** - Deep Nature 1950 – Nama Springs – 

Résidence Roc Belleface**** - Hôtel La Cachette**** - Hôtel Altezza**** 

AUTO-ENTREPRISES 

2012 "Snow Break Masajes Farellones" - Massages après-ski - Farellones, Chili

2014 "Danièle Gilliot" - Thérapeute Holistique - Les Arcs/Chambéry/Aix-Les-Bains

2016 "Le Sang d'Isis" - Thérapie d'Obsidienne et Cercles de Femmes - Aix-Les-Bains

2019 "Centre de Bien-Être Holistique Pachamama" - Le Bourget-du-Lac

2024 "Le Papillon d'Obsidienne" - Thérapies Holistiques - Bourg-St-Maurice

COMPÉTENCES EN THÉRAPIES HOLISTIQUES

Massages Bien-être : Relaxation - Décontractant - Deep Tissue - Crânien Hindou - 
Pierres Chaudes - Femmes Enceintes - Réflexologie Plantaire - Drainage Lymphatique

Soins Énergétiques : Reiki  - Alignement des Chakras - Harmonisation Énergétique - 
Purification Aurique - Sonothérapie et Mantras - Chromothérapie - Cristallothérapie - 

Massage Kundalini - Massage Métamorphique - Réflexologie Amérindienne 

Psycho-Énergie et Analyse : Thérapie avec les Géométries d'Obsidienne - Analyse et 
Intérprétation des Rêves - Constellations Archétypales - Numérologie Humaniste

Autres : Channeling - Nettoyage énergétique des Lieux - Fleurs de Bach - 
Aromathérapie - Méditations Guidées - Méditations et Pratiques Bouddhistes

AUTRES COMPÉTENCES

Langues : Trilingue (français, anglais, espagnol)

Sports : Professeure de Pole Dance et Yin Yoga


